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沖縄のヘビ沖縄のヘビ沖縄のヘビ沖縄のヘビについてについてについてについて    リュウキュウアオヘビの生態リュウキュウアオヘビの生態リュウキュウアオヘビの生態リュウキュウアオヘビの生態    

 

うるま市立与那城小学校うるま市立与那城小学校うるま市立与那城小学校うるま市立与那城小学校    

４年４年４年４年    辻野辻野辻野辻野    悠理悠理悠理悠理    

１．１．１．１．目的・動機目的・動機目的・動機目的・動機    

(１)目的 

         

 リュウキュウアオヘビリュウキュウアオヘビリュウキュウアオヘビリュウキュウアオヘビ    （Cycophiops semicarinatus） 
有鱗目ヘビ亜目ナミヘビ科アオヘビ属有鱗目ヘビ亜目ナミヘビ科アオヘビ属有鱗目ヘビ亜目ナミヘビ科アオヘビ属有鱗目ヘビ亜目ナミヘビ科アオヘビ属 の飼育下における生態観察を行う。 

・どうしてミミズが主食なのか？ 

・どれくらいミミズを食べるのか？ 

・どのぐらいの期間で脱皮するのか？ 

 

 (２)動機 

沖縄には、たくさんのヘビがいます。固有種として、ハブ、ヒメハブ、ガラスヒバ

ァ、ハイの有毒のヘビもいるが、アカマタ、リュウキュウアオヘビ・アマミタカチ

ホヘビなど無毒のヘビもいる。それぞれのヘビは、ネズミやカエル、トカゲなどを

主食としているが、リュウキュウアオヘビ（Cycophiops semicarinatus）は、ミミ

ズが主食と言われており、ミミズだけを食べて約１００cmまで成長する事が不思

議に思った。 

 

２２２２....材料・材料・材料・材料・方法方法方法方法    

  (１)材料 

  ・リュウキュウアオヘビ・エサ(ミミズ) ・飼育ゲージ・ピンセット・水入れ 

  ・温度計・湿度計・メジャー・電子秤 

 

  (２)研究の手順・方法 

   ①大小のリュウキュウアオヘビを採取、飼育する。 

   ・大きさ、個体差を比較するため 

   ・1 匹だけだと死んでしまうと研究が進まなくなってしまうため 

・飼育ゲージ(グラスゾーン 30-WH サイズ：W310×D310×H200mm) 

沖縄のヘビについて　リュウキュウアオヘビの生態

うるま市立与那城小学校　
４年　辻野悠理
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     ・床材は掃除をしやすいように新聞紙を使用する。 

・飼育環境は熱がこもりにくく、クーラーの影響が少ない玄関に設置する。 

 

   ②エサ(ミミズ)を与える。 

                      

   ・たくさん食べてもらうためにタッパー上部を切り取り、土を入れてその中にミ

ミズを入れる。毎日小さい個体には 10g 以上、大きい個体には 15g 以上与え

た。(できるだけ自然の状態にしたかったのでミミズを入れて放置した) 

   ・ミミズの保管場所は玄関横の直射日光が当たらない風通しの良い場所で発泡ス

チロールの中で飼育する。 

 

 ③1 日にミミズを何匹、何グラム食べるのか電子秤で計測し毎日記録をつける。 

                

 

   ④どれくらいの期間で脱皮するのか観察する。 

 

   ⑤脱皮したらヘビの重さと長さを電子秤とメジャーで計測する。 

               

 

(３)調査観察場所 

 飼育観察場所：沖縄県うるま市自宅(玄関)、 

 採取地(リュウキュウアオヘビ)：沖縄県国頭郡国頭村 (比地、県道２号線安田) 

 採取地(ミミズ)：沖縄県国頭郡国頭村(安波林道) 
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３３３３....結果結果結果結果    

(１)観察期間 

①大きい個体：2018 年 9 月 2 日から 2018 年 11 月 21 日の 83 日間に 3回脱皮した。 

                                  

 

 

②小さい個体：2018 年 8 月 23 日から 2018 年 11 月 24 日の 97 日間に 4 回脱皮した。 

            

 

１回目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 日間

期 間 9999////2222 9999////3333 9999////4444 9999////5555 9999////6666 9999////7777 9999////8888 9999////9999 9999////11110000 9999////11111111 9999////11112222 9999////11113333 9999////11114444 9999////11115555 9999////11116666 9999////11117777 9999////11118888 9999////11119999 9999////22220000 9999////22221111

最高気温℃(うるま市) 30.3 30.4 30.5 30.8 32.4 30.8 30.6 30 32 31.5 31 30.4 30.5 31.6 32.3 32.2 30.1 31.3 32.7 32.2

最低気温℃(うるま市) 25.8 26.1 26.1 25.4 25.2 25.4 25.3 25.3 24.7 25.7 26.1 26.5 27.4 27.4 26.7 26.1 26.4 26.1 26.3 25.1

食べたグラム 0 7.9 18.1 11.5 16.2 12.9 0 12.7 13.2 14.8 8.2 0 9.3 8.9 8.5 0 0 0 0 脱脱脱脱 142.2 (g)

食べた数 0 9 15 13 14 15 0 15 10 12 6 0 13 9 5 0 0 0 0 皮皮皮皮 136 (匹)

体重( g) 136.7 141.5 4.8 (g)

全長( cm) 95 97 2 (cm) 

２回目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 日間

期 間 9999////22221111 9999////22222222 9999////22223333 9999////22224444 9999////22225555 9999////22226666 9999////22227777 9999////22228888 9999////22229999 9999////33330000 11110000////1111 11110000////2222 11110000////3333 11110000////4444 11110000////5555 11110000////6666 11110000////7777 11110000////8888 11110000////9999 11110000////11110000 11110000////11111111 11110000////11112222 11110000////11113333 11110000////11114444 11110000////11115555 11110000////11116666 11110000////11117777 11110000////11118888 11110000////11119999 11110000////22220000

最高気温℃(うるま市) 32.2 32.6 31.7 30.6 27.6 29.7 29.5 28.6 27.1 26.4 27.3 27 25 26.8 25.7 28.6 26.5 26.4 26.6 27.9 25.1 21.2 24 25 24.8 28.5 23.3 25.6 24.5 25.3

最低気温℃(うるま市) 25.1 25.8 25.9 25.7 23 26.9 26.4 26.8 24.7 23.6 22.9 22.1 23.3 24.2 23.9 23.2 22.9 22.8 22.3 22 19.7 18.3 19.7 22.2 21.9 22.5 21.1 21.1 20.6 20

食べたグラム 0 10.1 9.7 16.8 8 12.5 6.4 13.2 0 0 10.8 7.1 6.4 0 14.8 12.8 5.7 16.1 11.2 8.3 9.7 0 0 0 0 0 0 0 0 脱脱脱脱 179.6 (g)

食べた数 0 9 8 15 9 12 5 12 0 0 11 4 5 0 15 9 4 11 10 8 10 0 0 0 0 0 0 0 0 皮皮皮皮 157 (匹)

体重( g) 141.5 147.7 6.2 (g)

全長( cm) 97 100 3 (cm) 

３回目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 日間

期 間 11110000////22220000 11110000////22221111 11110000////22222222 11110000////22223333 11110000////22224444 11110000////22225555 11110000////22226666 11110000////22227777 11110000////22228888 11110000////22229999 11110000////33330000 11110000////33331111 11111111////1111 11111111////2222 11111111////3333 11111111////4444 11111111////5555 11111111////6666 11111111////7777 11111111////8888 11111111////9999 11111111////11110000 11111111////11111111 11111111////11112222 11111111////11113333 11111111////11114444 11111111////11115555 11111111////11116666 11111111////11117777 11111111////11118888 11111111////11119999 11111111////22220000 11111111////22221111

最高気温℃(うるま市) 25.3 25.9 28.1 29.5 26.3 24.7 29.2 24.6 23 23.1 25.4 23.4 23.1 24.7 24.2 25.1 25.3 25.4 26 27.8 27.7 24.6 25.6 27.4 23.3 25.6 23.9 25.4 25.1 26.8 24.2 23.1 25.5

最低気温℃(うるま市) 20 20.6 22 22.5 21.8 21.1 22.8 20.7 19.7 20.1 21.9 19.8 18.5 21 20.1 22.3 22.9 22.1 21.9 22.6 21.3 21.5 21.1 21 19.3 20.1 21.1 21.1 21.8 21.6 20.4 19.7 21.4

食べたグラム 14.5 7.1 6.9 16.3 17.7 0 20.4 12.8 9.2 8.3 9.3 9.8 12 11.3 9.6 15 7.9 14.3 15.2 13.7 9.2 0 8.7 7.7 10.3 0 0 0 0 0 0 0 脱脱脱脱 267.2 (g)

食べた数 12 5 7 15 13 0 15 4 11 7 6 10 7 9 7 8 4 12 9 13 7 0 8 7 7 0 0 0 0 0 0 0 皮皮皮皮 203 (匹)

体重( g) 147.7 156.5 8.8 (g)

全長( cm) 100 103 3 (cm) 

表表表表　　　　リリリリュュュュウウウウキキキキュュュュウウウウアアアアオオオオヘヘヘヘビビビビのののの食食食食事事事事量量量量とととと脱脱脱脱皮皮皮皮回回回回数数数数とととと気気気気温温温温のののの関関関関係係係係　　　　（（（（大大大大ききききいいいい個個個個体体体体のののの場場場場合合合合））））

１回目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 日間

期 間 8888////22223333 8888////22224444 8888////22225555 8888////22226666 8888////22227777 8888////22228888 8888////22229999 8888////33330000 8888////33331111 9999////1111 9999////2222 9999////3333 9999////4444 9999////5555 9999////6666 9999////7777 9999////8888 9999////9999 9999////11110000

最高気温℃(うるま市) 30.9 31.7 29.2 30.3 31.2 30.7 31.4 31.2 32.2 32.8 30.3 30.4 30.5 30.8 32.4 30.8 30.6 30 32

最低気温℃(うるま市) 25.5 25.9 26.3 24.8 25.8 24.9 24.5 25.1 26.1 26.3 25.8 26.1 26.1 25.4 25.2 25.4 25.3 25.3 24.7

食べたグラム 11.6 9.8 9.7 6.1 5.4 6.3 7.8 5.6 8.2 1.8 9.3 4.6 4.8 2.4 3.9 0 0 0 脱脱脱脱 97.3 (g)

食べた数 10 4 8 4 7 5 6 5 7 1 10 3 4 2 4 0 0 0 皮皮皮皮 80 (匹)

体重( g) 61.5 59.7 -1.8 (g)

全長( cm) 65 67 2 (cm) 

２回目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 日間

期 間 9999////11110000 9999////11111111 9999////11112222 9999////11113333 9999////11114444 9999////11115555 9999////11116666 9999////11117777 9999////11118888 9999////11119999 9999////22220000 9999////22221111 9999////22222222 9999////22223333 9999////22224444 9999////22225555 9999////22226666 9999////22227777 9999////22228888

最高気温℃(うるま市) 32 31.5 31 30.4 30.5 31.6 32.3 32.2 30.1 31.3 32.7 32.2 32.6 31.7 30.6 27.6 29.7 29.5 28.6

最低気温℃(うるま市) 24.7 25.7 26.1 26.5 27.4 27.4 26.7 26.1 26.4 26.1 26.3 25.1 25.8 25.9 25.7 23 26.9 26.4 26.8

食べたグラム 2.9 8.8 15.4 14 7 6.4 6.3 0 8.6 10 6.7 6.5 3.4 4.6 0 0 0 0 脱脱脱脱 100.6 (g)

食べた数 1 12 11 9 6 7 8 0 12 7 5 5 2 4 0 0 0 0 皮皮皮皮 89 (匹)

体重( g) 59.7 62.1 2.4 (g)

全長( cm) 67 66 -1 (cm) 

３回目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 日間

期 間 9999////22228888 9999////22229999 9999////33330000 11110000////1111 11110000////2222 11110000////3333 11110000////4444 11110000////5555 11110000////6666 11110000////7777 11110000////8888 11110000////9999 11110000////11110000 11110000////11111111 11110000////11112222 11110000////11113333 11110000////11114444 11110000////11115555 11110000////11116666 11110000////11117777 11110000////11118888 11110000////11119999 11110000////22220000 11110000////22221111 11110000////22222222 11110000////22223333 11110000////22224444 11110000////22225555 11110000////22226666 11110000////22227777

最高気温℃(うるま市) 28.6 27.1 26.4 27.3 27 25 26.8 25.7 28.6 26.5 26.4 26.6 27.9 25.1 21.2 24 25 24.8 28.5 23.3 25.6 24.5 25.3 25.9 28.1 29.5 26.3 24.7 29.2 24.6

最低気温℃(うるま市) 26.8 24.7 23.6 22.9 22.1 23.3 24.2 23.9 23.2 22.9 22.8 22.3 22 19.7 18.3 19.7 22.2 21.9 22.5 21.1 21.1 20.6 20 20.6 22 22.5 21.8 21.1 22.8 20.7

食べたグラム 14 0 0 5.8 0 3.6 0 1.5 2.9 0 7.5 5 0 7.5 0 0 3.6 5 0 8.4 0 3.8 0 0 0 0 0 0 0 脱脱脱脱 68.6 (g)

食べた数 10 0 0 6 0 5 0 2 2 0 9 3 0 6 0 0 3 3 0 6 0 5 0 0 0 0 0 0 0 皮皮皮皮 60 (匹)

体重( g) 62.1 61 -1.1 (g)

全長( cm) 66 68 2 (cm) 

４回目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 日間

期 間 11110000////22227777 11110000////22228888 11110000////22229999 11110000////33330000 11110000////33331111 11111111////1111 11111111////2222 11111111////3333 11111111////4444 11111111////5555 11111111////6666 11111111////7777 11111111////8888 11111111////9999 11111111////11110000 11111111////11111111 11111111////11112222 11111111////11113333 11111111////11114444 11111111////11115555 11111111////11116666 11111111////11117777 11111111////11118888 11111111////11119999 11111111////22220000 11111111////22221111 11111111////22222222 11111111////22223333 11111111////22224444

最高気温℃(うるま市) 24.6 23 23.1 25.4 23.4 23.1 24.7 24.2 25.1 25.3 25.4 26 27.8 27.7 24.6 25.6 27.4 23.3 25.6 23.9 25.4 25.1 26.8 24.2 23.1 25.5 23.8 21.3 23.1

最低気温℃(うるま市) 20.4 19.7 20.1 21.9 19.8 18.5 21 20.1 22.3 22.9 22.1 21.9 22.6 21.3 21.5 21.1 21 19.3 20.1 21.1 21.1 21.8 21.6 20.4 19.7 21.4 19.9 18.4 19.1

食べたグラム 11.5 7 0 6.7 0 6.3 6.3 3.7 12 8.1 8.9 5.5 8.4 6 0 6.6 0 3.2 4.4 0 0 0 4.6 0 0 0 0 0 脱脱脱脱 109.2 (g)

食べた数 8 5 0 6 0 8 6 4 8 6 8 4 4 3 0 6 0 4 1 0 0 0 3 0 0 0 0 0 皮皮皮皮 84 (匹)

体重( g) 61 65.5 4.5 (g)

全長( cm) 68 68 68 (cm) 

表表表表　　　　リリリリュュュュウウウウキキキキュュュュウウウウアアアアオオオオヘヘヘヘビビビビのののの食食食食事事事事量量量量とととと脱脱脱脱皮皮皮皮回回回回数数数数とととと気気気気温温温温のののの関関関関係係係係　　　　（（（（小小小小ささささいいいい個個個個体体体体のののの場場場場合合合合））））
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４４４４....考察考察考察考察・まとめ・まとめ・まとめ・まとめ    

 (１)飼育観察してわかったこと 

①だいたい、毎日ミミズを食べている。 

②昼間に活動している事が多く、夜はほとんど隠れて動かない。 

・お昼にミミズを食べているところをよく見かけた。夜は食べない。 

・毎日、夜に観察記録をつけていたが毎回、新聞紙の中でじっとしていて動かない。 

③ミミズの種類で好き嫌いがある。ミミズの採取場所から約３種類のミミズが取れ

るが、側溝の中で草木の根っこで絡みついている種類のミミズ(画像①)はほと

んど食べない。落ち葉の下に隠れているミミズ(画像②)の種類をよく食べるが、

一番の好物はヤンバルオオフトミミズ(画像③)だった。（特に大きい個体） 

                    

  画像①              画像②                画像③ 

 

④脱皮前は絶食し、眼も体も白くなる。 

          

通常時①       通常時②      脱皮前①      脱皮前② 

 

⑤季節の変わり目の時は、食事の量がおちる、食べない事もあった。(10/12 頃) 

 ・小さい個体の３回目の脱皮は、少ない食事量で脱皮した。 

 ・大きい個体は、２回目の絶食期間に入ったが１回目より長く８日目で脱皮した。 

 

⑥脱皮までの期間、脱皮前の絶食期間と気温との関係 

 ・気温の高い時期は、脱皮までの期間と脱皮前の絶食期間は短いが気温が低くな

ってくると脱皮までの期間、脱皮前の絶食期間が長くなった。 

 

  リュウキュウアオヘビは、昼間にミミズをよく食べる事がわかった。また、ミミズ

の好き嫌いがあることを初めて知りました。どうして、ミミズだけを食べて成長

できるのかは、わからなかったけど、大きい個体と小さい個体で食べる量が変わ

ることがわかりました。 
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